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Schuba russischer Schichtsalat

Zutaten
fiir 4 Personen

* 5 rote Beete

* 6 groBe Karotten

» 6 Kartoffeln festkochend
o 2 Zwiebel

* Mayonnaise

» Salz

» Pfeffer

» Petersilie

Zubereitung

Das Gemduse schélen und putzen. Die rote
Beete in einem kleinen Topf bissfest im
Salzwasser garen. Die Karotten und Kartoffeln
in einem separaten Topf auch bissfest im
Salzwasser garen. In der Zwischenzeit die
Mayonnaise mit sehr fein geschnittenen
Kastenreibe Zwiebeln, Salz und Pfeffer wirzen und
verrihren. Die Kartoffeln in eine Schissel grob
hobeln und mit Mayonnaise bestreichen. Jetzt
die Karotten darlber grob hobeln und mit
L. . Mayonnaise bestreichen. Die rote Beete auch
Schwierigkeitsgrad grob hobeln und wieder mit Mayonnaise

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' bestreichen. Zum Abschluss mit Petersilie

Besonderes Zubehor

Leicht garnieren und durchziehen lassen. Im Original
kommen ganz unten Matjesfilet hinein.

Zubereitungszeit

20 Minuten

30 Minuten Kochzeit




